Encore plus
d’offres en ligne

vi‘ u e Even more offers in our digital flyer

la bouffe

FORMAT
FAMILIAL

FAMILY 3IXTE

Prix imbattables

COTELETTES DE LONGE
DE PORC FRAIS DESOSSEES
Corape ¢l corbie
Cut centre
FRESH BONELESS PORK LOHN CHOPS
Eormat familial
Famdly sire

6,35 S/kg

* Désossees

* Gras enleve

. y et sans

pertes

PR GE : 2
CRACKER BARREL {340 ou 400 g) e aue
FROMAGE

CRACKER BARREL (250 & 320

OU BATONNETS DE FRO E

BLACK DIAMOND

FECELLG {12 ana 16}

CHEESE STICKS, CHEESE Of SHREDDED CHEESE

77

5/lb

FﬂI'I'H:IHES DE POULET FRAIS
DESOSSEES
FRESH BONELESS
CHICKEN BREASTS
Format familial

SLTES LT E

FARIME

; TOUT USAGE Family size FORMAT
FIVE ROSES ' ATt FAMILIAL
FRAMILY TiTE

QWO ROBIM HOOD / ORIGINAL
2.5#:-; i o

397!

SAUCISSES
FUMEES
HYGRADE
ﬁ»&i’;;i_ﬂf'“ JAMBOMN FUME
450 LAFLEL®
7} FIIT CAPRICE
SMOKED HARM

550 g

RABAIS

CROUTE FARCIE, |
CROUTE LEVE-ALFOUR

- : F.EEA!'E
FROZEN P1ZZA . 4 PEPPERONL Y.

1340 At BT1 g

Sl s vaishe EACD H H

Aszarted selection .*"' - . pru courant -'995
o pamous 1"‘ ular price

SAUMBH ATLANTICOUE
FUME SURGELE
VASCO & €O
FROEEN SMOKED
ATLANTIC SALMON
EL=

597 ¢

CHOU-FLEUR BLANC
Produsit des Etais-Unis
Catdgorod ng 1 Grade

o1 du Mexigue
Grodpeur 13 Sree
WANITE CALLIFLOWER
Proguct of S or Moxoo

COUROMNNE DE BROCOLI
Produit dey E1a%8-Lind
o du BMaxigup
CROWN OF BR0CCOoL!
Froduct of US4 or Mexioo
ChiEs.

GRLUAL
CILAKER EE-IEE a 1 kgl

RU
quaxth 232 4 560
] 1.

ou I‘.:EHEALE

QUAKER (370 & 510 g)

OATMEAL

INSTANT OATMEAL

OR CEREAL

Sélecipom vanda
Asorfied

Gros

- o s wn contenant
[ ]

BLELUETS
Produin cir
Mlexigque ou du Prcu

BLUEBERRIES
Product of Mexito or Peru
251 mid

Sans carbe Scénes
Without Scenes card

399

DECOUVREZ VOTRE OFFRE MYSTERE[®

o
i b i l

RUAU RAPIDE |0

Relevez
le défi du mois

sans alcool

Scéne’ c
' JE7 JUSOU A DISCOVER YOUR MYSTERY _
”] I t"*] OFFER EVERY WEEK

IO 000 PTS.

010,000

Consulter le calendrier /. i, B e
Consult the colendar o st poge 3 Comdfions apply = Lowd iy effers

DU JEUDI 30 JANVIER AU MERCREDI 5 FEVRIER 2025

FROM THURSDAY, JANUARY 30 TO WEDMESDAY, FEBRUARY 5, 2025

B rchiar 50 00 OGS

Hah 1
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Incontournable |
du moment

Jadt i pra——T, e
Adgan bl i el sl

FILETS o POITRINE 0: POULET

550 CHICKEN BREAST FILLETS
it Rl 'I.I.IEJ:IEF:l.I.I1.J-T-‘E-_'E-'.|'IlE5I'|FI'l.5 s !.’-}-Erf F‘"JI_TF-E!HI'-'-\E
PR A LI -u (CHRCHT FILLIES, SHASONER NAD) BRF ADES - COORED - s WAL PROIEN
CLEMENTINES
AVEC FEUILLES
Frocult despagne CROQUETTES,
CLEMENTINES
WITH LEAVES FILETS OU LANIERES

DE POITRINE DE POULET
PANES SURGELES
ST-HUBERT

FROZEN BREADED CHICKEN BREAST NUGGETS,
FILLETS OR STRIPS
550 ou/or 600 g

Product of Spain

Sans carte Scéene+
Wi Illnul Scene+ card

z $/lb 6,59 s/kg

Classic
Classique

TERD| Itﬂ'ﬂ zlﬂﬂ
NG AR ‘II.I"G

ZERD | TERC
BUGAR | BUCHE

L ~ -

CROUSTILLES
LAY'S

PEPSI OU FDHMAT FAMI:ILIAL
- 220 ou 235 g),
COCACOLA POPPABLES (130 g),
sélection variée CUITES AU FOUR (177 g}
Assorted selection OU/OR FRITOS (340 g)
BRETZELS

Bouteilles consignées
Deposit bottles

ROLD GOLD (198 370 g)
OU GRIGNOTINES
MUNCHIES

SUPER MELANGE (250 g)
CHIPS, PRETZELS

Prix imbattables

| "
- BEF EESas
Ii.—?‘l'l‘ll—'lll =

BAY SCALLOPS

PETONCLES DE BAIE

ORIGINAL
=0T ORIGINAL

MUYy . 10 g of WHOLE GRAING 'E*E-LLH".'TE-'.‘?IHHIHE-FHEHIhF'&.‘-lS
MAINTERANT B o o dg CHAINS ENTIERS SOURCE D T WITAMESES ET HINERAL

PETONCLES RASPBERRY
SURGELES FRAMBOISES
GREEN OCEAN g
Grosseur 80-120 Size
FROZEN SCALLOPS an e
340 g HP:[

195 0 oo B Bans/pamRes =i

A T R YR

llllllllll

BARRES, CARRES AU RIZ

OU TARTELETTES

KELLOGG'S

SPECIAL K (125 g), NUTRI-GRAIN (295 g),
RICE KRISPIES {1?5 g} POP-TARTS {334 g)
BARS, RICE SQUARES OR TARTS

97

nriginnuu

Folgers

BISCUITS Torréfaction CAFE MOULU
CHRISTIE (144 a 303 } traditionnelle FOLGERS
ou CHAQUELIHS Ao B! i GROUND COFFEE
CHRISTIE (175 & 200 g) 544 afto 816 g

COOKIES

OR CRACKERS
Selection variée
Assorted selection

OR SNACKS
POMMES
DE TERRE -
OU GALETTES UI.TEFr L
DE POMMES mﬂEELEux N -
DE TERRE FRITES : - '
OU MELANGE )
DE LEGUMES “
SURGELES ;
Grilled Chicken Marinara FRD’IEE;E}&‘EIE ;’g A SAUCE
PoulelL grile marinara POTATOES . = = - POUR PATES
grillé marinara BOM MATIN -~
' POTATO PATTIES e e OU PESTO
A DO RO | BACSE 2839 OR VEGETABLE 14 550" © CLASSICO
MEDLEY PASTA SAUCE
400 a/to 750 - OR PESTO
REPAS Sélection va riég “'- RABAIS H:-MA. ro & EA&H 218 afto 650 mL
SURGELE Assorted selection - To "’”“Tr“" T BASIL 'LE]
HEALTHY CHOICE = PAIN TRANCHE e ASSICOcH
GOURMET STEAMERS, POM (450 & 675 g)
SIMPLY STEAMERS OU/OR BON MATIN
FROZEN MEAL TARTINADE REMTE (520 a 600 g)
259 afto 306 g NUTELLA SLICED BREAD
Sélection variée SPREAD “ |ﬂ':h“t de Sélection variée

Assorted selection

when you buy

1kg Assorted selection
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B Y .. 200 s

SFQ uiﬁﬁhﬂﬂ‘e on aChéte au
°% Crea g _____ Québecd’abord

100 rrs

al'achat de
when you buy

Ona
le local

Ly
LORGINALY uﬂ"-“ﬂ POULET BEQ

100% quibécois

FROMAGE OKA
AGROPUR

POULES EN LIBERTE
compUmentt  cosg RUN

Classique, QOriginal, Léger, Erable,
Champignons et truffe (190 g}r
GRAND CHEDDAR
AGROPUR

FROMAGE CHAMPFLEURY
VAUDREUIL

99 FROMAGE
2, 3 o0ub ans (200 g)
AGROPUR (180 g)

CEUFS BLANCS POULET CUIT
COMPLIMENTS, NUTRI BARBECUE

OU/OR BURNBRAE Sans antibiotiques
FROMAGE GOUDA, SAINT-PAULIN POULES EN LIBERTE C'EST PRET! ;
OU SAINT-PAULIN FUME ESTA OU/OR CORDON ELEU Calibre gros/Large size Without antibiotics
MONSIEUR GUSTAV (170 ou 190 g) SAUCE WHITE EGGS COOKED BARBECUE CHICKEN
CHEESE 284 ou/or 398 mL 12 950 g

LAITUE BOSTON, CROQUANTE LAIT AU
Ona OU SALANOVA VERTE ET ROUGE DE SERRE Ona CHOCOLAT
le local Ona Produits du Québec le local QUEBON, BEATRICE
a coeur le local GEN V _  acceur "X OU/OR SEALTEST
. . GREENHOUSE BUTTER, CRISPY OR GREEN & RED Quiébos. = CHOCOLATE MILK
SALANOVA LETTUCE Taras 1L
mini concombres  £2/5;  WCEHO - Products of Quebec
mini cucumbers F;E,W o ; .. : = : — Emballage de 2 -
1110 y -. - ‘ Pack of 2 O_uchnn
- Sans carte laitwes (@ Sans carte . Sans carte
houunaa ------ Wl B Scéene+ TR/ wWARY Scéne+ Scéne+
&t Without Without Without

Scene+ card Scene+ card

249

JAvec carte Scene+

Scene+ card

299

carte Scéne+

Es?g [

MINI CONCOMBRES SANS PEPINS
Produit du Canada

Canada no 1

SEEDLESS MINI CUCUMBERS

Praduct of Canada

Emballage de 6
Pack of

Balayez ce code

GST TAX s
Scan here to learn more

Ofaio
sur une foule de produits*

on a host of products*

*Sur les produits sélectionnés. '
En vigueur du 14 décembre 2024 au 15 février 2025.
*On selected products. Valid from December 14, 2024 to February 15, 2025.

Les prix en vigueur du jeudi 30 janvier au mercredi 5 février 2025 dans les magasins IGA et IGA extra participants, & I'exception des lles de la Madeleine. Nous nous réservons le droit de limiter les quantités. Pas de ventes aux revendeurs. Les ventes de TOUTES NOS
cartes-cadeaux sont finales et aucun échange ni remboursement ne sera effectué. Le texte prévaut sur la photo lorsque celle-ci ne correspond pas a la description du produit annoncé. Les commanditaires et les fournisseurs sont les propriétaires de marques de OFFRES ICI
commerce ou en sont les usagers autorisés au Canada. Avis aux résidants du Nouveau-Brunswick : certains produits peuvent étre substitués ou non disponibles. Toutes boisson alcoolisée en vente au Québec seulement. Le service d'épicerie en ligne est offert

avec Voila dans les régions participantes. Les Prix imbattables sont valables pour la période couverte par la circulaire et sont assujettis a la Politique de prix imbattables disponible au IGA.net/prix imbattables. Consultez les offres hebdomadaires pour connaitre ALL OUR

les moyens d'accumuler des points Scéne+. Aucun point Scéne+ de base n'est accumulé. Toutes les offres hebdomadaires Scéne+ excluent les taxes, les frais de livraison, les frais de service, les frais de location, les billets d'événement, les cartes cadeaux, OFFERS HERE
les cartes prépayées, les titres de transport, les produits et services postaux, les produits du tabac, les loteries les dépéts, les redevances environnementales, le carburant et les autres biens et services qui ne peuvent étre escomptés ou qui sont exclus par la IEH

loi. Echangez 1000 points Scéne+ contre 10$ pour votre achat. Jusqu'a un maximum de 50 000 points Scéne+ (équivalent & 5008) par jour. Pour connaitre toutes les conditions générales de Scéne+, visitez le site https://www.sceneplus.ca/fr-ca/terms-and-
conditions. Toutes les offres sont sujettes a modification et peuvent étre retirées sans préavis. Marque de commerce de Scéne Plus IP Corporation utilisées sous licence par Sobeys Capital Incorporée.

Service a la clientéle 1-866-948-0196 sans frais « Lundi au vendredi : 8 h a 17 h » Samedi, dimanche et jours fériés : 8 ha 16 h hﬁE

Prices effective from Thursday, January 30 to Wednesday, February 5, 2025 only in participating |GA and IGA extra locations with the exception of lles de la Madeleine. We reserve the right to limit quantities. No sales to retailers. Gift card sales are final, and no refunds or exchanges will
he provided. Text prevails when photo does not correspond to the description of advertised product. Sponsor and supplier trademarks are owned or authorized for their use in Canada. Notice to New Brunswick residents: some products may not be available and/or may be substituted.
Alcoholic beverages sold in Quebec only. Online grocery service offered with Voila in participating regions. Unbeatable Prices apply while flyer is valid and are subject to our Unbeatable Price Policy available at IGA.net/utilities/unbeatable_price_guarantee. See weekly offers for current Jl.:'
ways to earn Scene+ points. No base Scene+ points earned. All weekly Scene+ offers exclude taxes, delivery charges, service fees, rental fees, event tickets, gift cards, pre-paid cards, transit fares, postal products and services, tobacco products, lottery, deposits, environmental charges,

fuel and other goods and services which are non-discountable or excluded by law. Redeem 1000 Scene+ points for $10 towards your purchase, up to maximum of 50,000 Scene+ points (equivalent to $500) per day. For full Scene+ Terms and Conditions, visit https://www.sceneplus.ca/ E

terms-and-conditions. All offers are subject to change and may be withdrawn without notice. Trademarks of Scene Plus IP Corporation used under license by Sobeys Capital Incorporated.
Customer Service 1-866-948-0196 Toll free « Monday to Friday: 8:00 a.m. to 5:00 p.m. « Saturday, Sunday and holidays: 8:00 a.m. to 4:00 p.m.

IGA_04_B_raddar_30_01_2025



Fruits et l[égumes

AN

S, o
Byt

». POMMES QUALITE
QUEBEC

F 4
: POMMES EMPIRE,
McINTOSH, AMEBROSIA,

CORTLAND OU SPARTAN
Produits du Québec

Canada no 1

McINTOSH, AMBROSIA, CORTLAND,
EMPIRE OR SPARTAN APPLES
Products of Quebec

$/lb 4,39 $/kg

MINI MELON D’EAU

SANS PEPINS

Produit du Mexique

ou du Guatemala

SEEDLESS MINI WATERMELON
Product of Mexico or Guatemala
Ch./Ea.

FRAISES

Produit des Etats-Unis
Catégorie no 1 Grade
ou du Mexigue

sm&q WBEHHSI’ES i Ona
Product of USA or Mexico
454 g I! le local

a coeur

.........

IlFr\.-n-I. Mminry [ By
.

}
= Lo ances Do tee N
""‘"-H-F--..'-..'

— e ey

W”usn-mms R | ||
HET WEISHT bom g 2.2 o PORDE noT h . . ?

ing N r ,"fﬂ.
e et ¥, — — TOMATES g
1% e i ' ASPERGES VERTES ROUGES EN GHAPFE
‘ r‘f el Produit du Pérou (325 g) E;%da‘;‘j’; ﬁg ?uébec
CCEURS DE ROMAINE
Pobds Nt 323 i -, Produit des Etats-Unis EE% WM‘.:‘ TDMEITBES
““""’“’“‘_ -y AU CHO'X/"!’DLIH CHOICE ou du Mexique (emballage de 3) roduct of Quedec

$/lb

g OU MAIS EN EPI DEUX COULEURS 6,59 $/kg
[ 99 Produit des Etats-Unis (emballage de 4)
1 GREEN ASFAHA GUS = i
. Product of Peru "9’ r
't ROMAINE HEARTS ¢ FRUI TS Q
7 -F:

CELERI

Produit des Etats-Unis
Catégorie no 1 Grade
Grosseur 24 Size

CELERY Product of USA or Mexico
Product of USA OR PEACHES AND CREAM CORN ON THE COB
Ch./Ea. Product of USA # .J M F  £1G3
fakmelesfruitsetiegumes.ca
L'approvisionnement en fruits et légumes est a la merci des facteurs climatiques. Unforeseen fruit and vegetable supply difficulties could occur, resulting in short supply of some advertised products.

¥ ¥V Variéete | . T
SAVOURh \ ' tres: 7 2 2 T S g N raisins
Couttel draﬁae ' sucrée , (& W @

hrﬁ_m:ﬂ_i ~Cociktsl Tomaoes 1 dyRE

__ ] TOMATES
ok v g COCKTAIL

SUR VIGNE |
Produit du Québec J
Canada no 1 X e — ol
SAVOURA IS e
| COCKTAIL TOMATOES BLEUETS RAISINS VERTS , o .
i Product of G’"ﬁi‘?‘: Produit du Mexique ou du Pérou ET ROUGES SANS FEPIH5 _ g :
g DRISCOLL'S Produits du Pérou ou d'Afrique du Sud SSendV
= BLUEBERRIES = RED OR GREEN SEDLESS GRAPES —
Avec carte Scene+ Product of Mexico or Peru  AUEC carte Scene+ Products of Peru or South Africa Avec carte Scene+
With Scene+ card 312 g With Scene+ card 907 g With Scene+ card

Snn: :nrte Scene+ Sans carte Scéene+
Without Scene+ card Without Scene+ card

9 9 Sans carte Scéne+ 9 9
Without Scene+ card
- 4% Pl ,




Fruits et l[égumes

BROMELIA
Pot 12,7 cm (5 polin.)
CALLA

Pot 15,2 cm (6 polin.)
OU PETIT TERRARIUM PAPILLON
BROMELIA, CALLA

OR SMALL BUTTERFLY TERRARIUM

prix courant 1999
regular price

S |
' 4 T T |\ / JUS DE FRUITS
J 4 Fox TUGAL, \ ;,;i”} PETILLANT
r ' ROGHA pers ISy OU LIMONADE
_ T i " ALY R 111}{{, PET'LLANTE
. . TRADITION
\'J SPARKLING
j FRUIT JUICE
' | OR LEMONADE
MICROPOUSSES = | 750 mL
Produit du Québec |
COODLEAE 1
gy KAKIS SHARONI
EED: HELDR R ERee 4 OU VANILLE MENTS
Sélection variée : Produits d'Espagne e

SHARONI OR VANILLA
PERSIMMONS
Products of Spain

Caisse de 6-8 per case

Assorted selection

Sans carte Scéene+
Without Scene+ card

1099

POIRES ROCHA
Produit du Portugal
ROCHA PEARS

Product of Portugal
1,13 kg

" uw!‘;« .

{_ o chair JAUNE
YELLOW Heshad RECymt o

SRTEH BELL PEDPTRD
POIVEDHS VERTE

::::

BARQUETTE DE LEGUMES
C'EST PRET! A CUIRE

VEGETABLE TRAY

Sélection variée LAITUE OU MELANGE DE LAITUES

Assorted selection SANS GAR H ITURES
Produits des Etats-Unis

T . } ATTITUDE FRAICHE (312 g)*

M DEUXIEME A/ SECOND ONE POIVRONS ROUGES OU VERTS
Produits des Etats-Unis ou du Mexique
COMPLIMENTS (emballage de 4)

%

T )
B
T St ’
ik
, =
f

POMMES DE TERRE ROUGES A CHAIR JAUNE, LETTUCE OR LETTUCE MIX —

RONDES BLANCHES OU YUKON GOLD WITHOUT TOPPINGS f B ErRUITS

Produits du Québec e B e Products of USA d e Lt

PINSONNEAULT — RED OR GREEN PEPPERS =DV

:EI'E:.DW I-}ISSHED RED, ROUND WHITE OR YUKON GOLD POTATOES _— DE R AB AI s qufu:;?s of U% or Mexico 6o
roducts of Quebec — / *Sélection variée 5]

2‘2? kg - _r_._;_,'_..--- OFF *AjsgﬂEd EE!'E'EIT.‘:'” # J M F jaimalesfruitdetiegumes.ca

L'approvisionnement en fruits et légumes est a la merci des facteurs climatiques. Unforeseen fruit and vegetable supply difficulties could occur, resulting in short supply of some advertised products.



GRAFTFALITS Wi
MPLIMOLISSES

CITRONS paneeHoUSSEs 1
Produit d'Espagne, du Maroc ou d'Egypte Jrey

COMPLIMENTS POMELO SWEETIES

Produit d’lsraél

Vive la saison
des agrumes

LEMONS
Product of Spain, Morocco or Egypt swﬁﬁif n:? fn.rqsfgg
907 g

/g |

',naunmm.
nmm:m.ui
- i, LM o 'i’:l ORAPEFRUTTS
¥ L g M ot PAHPLLHOUSSES

s/lb
PAMPLEMOUSSES ROUGES

MANDARINES SUMO Produit d'Israél ou de Turquie N

Produit des Etats-Unis COMPLIMENTS >
SUMO MANDARINS RED GRAPEFRUITS

Product of USA Product of Israel or Turkey

13,21 $/kg 136 kg

- s v L ' Butterflied - - : :
T SR u‘ 5 auy _- Wild ( ,.~11I1g|ﬁ ; - 1
T L o dArgentine Argentinian s W
? - ¢n papillon Shrimp \ ?
Si le climat’|| Weather - - - e Si le climat s|[ e Weather.
le permet permitting I' lﬂﬂl : le permet permitting

a coeur i34 g 6/20

Scéne’ FILETS DE POISSON PANES OU
CREVETTES PANEES SURGELES
HIGH LINER
FROZEN BREADED FISH FILLETS
CREVETTES SAUVAGES 99 | 3332;?%5’;
sf b EU?!E{IEEEEE;NE D sf ib i Sélection variée/Assorted selection
FILETS D'OMBLE I{'-:.HTEE EaEE'LTE«,- m FILETS DE SAUMON ATLANTIQUE l
DE L'ARCTIQUE FRAIS Grnss!t?ur 1620 Size MARINES FRAIS
FRESH ARCTIC CHAR FILLETS BUttertty ot . C'EST PRET! A CURE ) i
39,67 $/k FROZEN RAW WILD FRESH MARINATED ATLANTIC SALMON FILLET.
g AGENTINIAN SHRIMP 1499 e Sélection variée/Assorted selection |
454 g Without Scene+ card 35,25 $/kg

Obtenez d I'achat d’un produit surgelé ’

Recommandeé par votre poissonnier

(produits sélectionnés).™

Get 300 points with the purchase of a frozen curated by your fishmonger product
(selected products).*

REVELATI®NS

Doré jaune
du Canada

Produits exclusifs

Morue
charbonniére

Flétan

Vivaneau du Québec \

1A o ...-1.\_.-- i

H,rﬁi_:* RS

; \mm FE_IIS%II ff

e

e

FILETS DE DUHE
JAUNE
RECOMMANDE PAR
VVOTRE POISSONNIER
WALLEYE FILLETS

FILETS DE MORUE
CHARBONNIERE
RECOMMANDE PAR
VOTRE POISSONNIER
BLACK COD FILLETS

CALMARS
RECOMMANDE PAR
VOTRE POISSONNIER
SQUIDS

FILETS DE FLETAN
RECOMMAMNDE PAR
VOTRE POISSONNIER
HALIBUT FILLETS

FILETS DE VIVANEAU
RECOMMANDE PAR :
VVOTRE POISSONNIER
SNAPPER FILLETS

*Applicable sur les achats avant taxes. Voir sélection en magasin. Sur présentation de la carte Scéne+./*Applicable on purchases before taxes. See selection in store. Upon presentation of your Scene+ card.

*Offre valide du 23 janvier au 19 février 2025. La carte doit étre enregistrée. Offre applicable aux membres Scéne+ qui sont devenus membres et ont enregistré leur carte avant le 23 décembre 2024, L'achat éligible doit étre
.. effectué en une seule transaction en magasin. L'offre doit étre chargée sur la carte Scéne+ enregistrée avant la transaction. Aucun point Scéne+ de base n'est accordé. La carte de membre 5céne+ numeérigue ou physigque doit étre
Scene présentée au moment de |'achat. Des exclusions s'appliquent. Vioir a la derniére page. Détails additionnels a IGA.net.

*Offer valid from January 23 to February 19, 2024. Card must be registered. Offer applicable to Scene+ members who joined and registered their card before December 23, 2024. Qualifying purchase must be made in a single transaction in store. Offer must be
loaded to registered Scene+ Card prior to transaction. No base Scene+ points earned. Exclusions apply. Scene+ digital or physical membership card must be presented at time of purchase. Exclusions apply. See details on back page. Additional details at IGA.

IGA 02 B raddar 30 01 2025
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Poissonnerie

! Ona
j la_ln:nl
, — a coeur
BEST BUY Y | S\

VALEUR PLUS 4 SAUMON o,

. ATLANTIQUE | sushi)

ATLANTICSALMON a Qualite

s tartare

DECORTIQUEES « AVEC QUEUE SAUMONQUALITETARTARE &~  QUALITY TARTAR SALMON |

Gl F PIZZA AUX
— Sl % FRUITS DE MER

COOKED - CUITES L~ R VRE |

ATLANTIQUE —
SURGELE
SUSHI A LA MAISON SEAFUUD PIZZA

En portions
A S RIZE s FROZEN ATLANTIC | R e a . : :
SUHG ELE ES SALMON ., . - - Diélicieuse plzza sur un pain croustillan] nappde dé
VALEUR PLUS 454 ; | . - sauce peisto, nl*m'im.mrlf uﬂtﬂmﬁ muﬂﬂ
Décortiquées, g . ok - gamie 0 i, crewte bt o pl
daVec queue

Grosseur 65-75 Size
Peeled, Tail-on

FROZEN COOKED
SHRIMP
800 g

Delickeus pizza on a crispy bread topped with pesto |
souce, covered with mozzerella cheese and §
garnished with surimi, white shrimp, and bay scallep. |
(Ao o GARDER CONGELE/ 320
KEEP FROZEN g

ik N L 2T ".Il — ' — - N e
6 oo — — = PIZZA AUX FRUITS DE MER

SURGELEE

LA FISHERIE

FROZEN SEAFOOD PIZZA
320 g

TOURTE AUX FRUITS
DE MER SURGELEE
LA FISHERIE

FROZEN SEAFOOD PIE .
700 g f

“TOURTEAUX ' | SEAFGOD
FRUITS DEMER | PIE

Hu:ummﬂ-mpﬂum saucs béchamel 4 | aummﬂﬂﬂlw ﬂmmﬂlm surimi,
erevetts blanche, péioncle de bale of rosouverio de rrmtdnhrrl.ﬁmmmﬂlﬂlllt:hlﬂhp-ﬂn.

Delicious phe consisting of a creamy garlic bochame |mﬁmmmwmmmhmmmmmp
bay scallop, and covered with potatlo, moz nruH1:hnﬂﬂHﬂﬂbm

|‘-IHJI|“"“ LR O B SRy Sl R e

Ona
le local
a coeur

o il

=Y 3
=[(+) carpenoodeece 10 g

i CONTENANT SECURITAIRE AU FOUR ET MICRO 2/ OVEN AND MICROW

AVE SAFETRAY

=

Ona
le local
a coeur
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)] luunt er 1 “'u*mer \Juccini Shoinpp S

Foets e Min os Cna
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SAUCE AUX CREVETTES,

AUX FRUITS DE MER 9 ¢ ’[f } j ' e

OoU AUX MOULES AUurier { ‘HIL’ TARTINADE a

SURGELES R, B MALIMOUSSE PRODUITS DE LA PECHE

HUNTER MARINE it e Mor ot Cormardidh @ | LE TRIO A SAVEUR DE CRABE

FROZEN SHRIMP. SEAFOOD o o Extra, Classique COMPLIMENTS |
OR MUSSEL SAUCE a5 ) BN/ SPREAD CRAB-FLAVOURED SEAFOOD

45{} g g % .. Foidn Mol Wiegii 4800 "."" 3 21[] g gﬂ? g |

Obtenez jusqu’a 4,5 x plus de points en utilisant les offres sur Uappli IGA*
Earn up to 4.5x more points by using the offers on the IGA app
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Boucherie

ROTI FRANCAIS

S - bRy ST A By NS RN S e Non bardeé

’ A S 0 iy ¥ L e AR Sy . R Provenant de boeuf AA

- 55 R ! AP wirmmes, ol o T T Y Sl ou USDA Select

= T N e LT ! P o S - 7 ol (Bne™ ¥ g ¥ By Without pork fat

€5 A e ey A e ' el TRl SEETY SR TRt (4 oF i SR TN FRENCH ROAST

BCEUF PREMIUM BEEF 5 4 4 bt B g A TR A J AR el T i 22,02 $/kg

TENDRETE GARANTIE

ook
GUARANTEED TENDER

REVELATI®NS |

: : DE CONTRE-FILET
Produit exclusif STERLING SILVER

STRIP LOIN STEAK
48,48 $/kg

BCEUF HACHE MAIGRE
Parties fraiches et surgelées
Fresh and frozen parts

LEAN GROUND BEEF
Format familial
Family size

| = ¢ bl
Veau de lait "SRESEEE R = & 7 FAMILIAL

du Québec FAMILY SIZE

FOIE DE VEAU

DE LAIT FRAIS
FRESH MILK-FED
VEAL LIVER

35,25 S/kg

REVELATIONS . 4 ’,‘4 TR
Produits exclusifs /”/”/” /’v I local

a coeur
lr'l'l;rhll]lallrlil::‘;.:.'-il m.m‘f - i

medilerrandenme

WEEETTE
LET TR

e

ona QL7 R IRy e E R Y A
«foces OB W rumeV. /
R Voltigeurs

FHET HICARFY
a Fea
L Lk,

PORC HACHE
EXTRA MAIGRE

BIOLOGIQUE

e ST,

ORGANIC GROUND

dsag N PORK EEE SSEES ' . ' S

: ' ; 5 — o B T O s Voltigeurs

ASSAISONNEES b p—— oo o r > f . o, . r E
OU FARCIES . ¥
RICARDO POULET ENTIER
FRESH BONELESS SEASONED OR STUFFED CHICKEN BEREASTS BIOLOGIQUE

Emballage de 2/Pack of 2 FERME DES VOLTIGEURS
Sélection variée/Assorted selection ORGANIC WHOLE CHICKEN
30,84 $/kg 13,21 $/kg

A B s » o i 1 5 B pa .,I.I. .
._j'f\--ll.h- =R = e = et -- o e _i‘-. __." Ay ".l:ﬂ:r.‘ _IF:'j*“I' .l.. ;"’;L r

M.#’.v F'H.-

FILET DE PORC FRAIS, FARCI,

ASSAISONNE OU MAHIHE ESCALOPES DE POITRINE : BIFTECK FRANCAIS

C'EST PRET! A CUIRE DE POULET OU DE PORC FRAIS ASSAISONNEES ASSAISONNE

FRESH STUFFED, SEASONED C'EST PRET! A CUIRE C'EST PRET! A CUIRE

OR MARINATED PORK TENDERLOIN FRESH SEASONED CHICKEN BREAST CUTLETS OR PORK SEASONED FRENCH STEAK

Sélection variée/Assorted selection Sélection variéef/Assorted selection Sélection variée/Assorted selection

17,61 $/kg 22,02 $/kg 24,23 $/kg $/lb




Ona
le local
a coeur

Roptien ol mided sedn B8
Becipars B nupiration [
CLYFEL CO

COTES DE DOS DE PORC, EPAULE, FILET
OU TIERS DE LONGE DE PORC DESOSSES FRAIS

OLYMEL .
FRESH PORK BACK RIB, BONELESS SHOULDER PORK,

PORK TENDERLOIN OR THIRD OF PORK LOIN -
11,00 $/kg

FROMAGE —— —

S CC TR E TN

=

FROMAGE CHEDDAR :
¢..-. P e PERRON : : = o BOCCONCINI OU FETA e T:i‘"'{-:: Srelle
F‘,.ggg;_-:_—,ﬂ ST\ CHEESE A partir de/From | [EEEEES BEEREREEERIRSEES 8 TRE STELLE (200 g)
> Sélection variée OU GORGONZOLA X
Assorted selection CASTELLO (125 g)

170 g FROMAGE BLEU
CHEESEsg

2N o
200 g

FROMAGE FETA e R
COMPLIMENTS - :'G
CHEESE porY CURED § %
400 g

SAGUEMAT=LAC-SAINT-JEAN wan

SECQUIHAY-LAC-S&I1RT-FLAM

1
-
| M
i~ - s i
- s

Tranches ”r'{ﬁifllrlr"_”r
fifl(f[’.’{}l‘x{_;’\ b
WE s s !nll-_'c .

PEPPERONI

1‘ SUISSE R
a0 JAMBON BLANC SWISS
CHARCUTERIE PERRON CHEESE FROMAGE A LA BIERE
WHITE HAM v i CHEDDAR PEPPERONI e B
14;92 $."h x PEER CHERS THANCHE It ;fl PIZZAS OU

Sani LACTOSE Free MIKES s Tl SO RN
SLICED PEPPERONI s —~ — &
200 ou/or 300 g . ". FOD SABTA,

Mrrason

CRETONS
e : LAFLEUR

WL L EARLE .:: . - 1 CRETGHS
: . 200 g

@ l'achat de 400 g ou plus A=
when you buy 400 gor more 5

¢ e

MINI-BEIGNES

POUDRES
| OU BEIGNES GLACES
\ A L'ANCIENNE

PETITS PAINS

'| COMPLIMENTS KAISER % MICHE TRANCHEE
| POWDERED MINI DONUTS SMALL KAISER ROLLS Y AU PAIN DORE
- i OR OLD-FASHIONED Emballage de 6 \ Paysanne,
\ DONUTS GLAZED Pack of 6 Rustique aux grains
\ 155 ou/or 250 g Sélection variée SLICED BREAD
l . Assorted selection 625 ou/or 800 g
\ A partir de/From

-

=

S

prix courant 499

regular price

~p 7 e T A THEPL Eewgp e g bt 3 I | i Ty
e Ty e TR Y AT LR ) R R O b }
e R i T e A —

= ~
>

Bl . BB B Bne i

—

.

"-T'F Obtenez jusqu’a 4,5 x plus de points en utilisant les offres sur Uappli IGA*
. ' Earn up to 4.5x more points by using the offers on the IGA app
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Fromagerie et charcuterie

Aromes Texture
1 FROMAGE .
Fondue CABEIESE de noisettes onctueuse
au fromage 1) | Suoyeohc IR e v A t notes de et saveurs
m f 180 GOAT S MILK SOFT RIPENED BRIE CHEESE
- 26%5° 50%5507% 1804

| _flnrules

DU SAGUEMAY-LAC-SAINT-JEAN

i b
FONDUE AU FROMAGE / CHEESE FOMDUE | v‘hh’
FONDUE ——

Fod P ]
Curdg - Ak
E TP
e L]
QG T
06 e P

BRSO
FERECTY BaimD
S CHIELLS

a coeur y .

* CHEDOAR FINROMN
1 AN [ T TEARS

& FROMEAGE UISEE
FWIES CHETIE

* FARMERAN

-1 I'!.:I_ .l,-I 1 l. .'IL- ..‘.:. o
b e " : L
| - il . .-ld. - LS5
>~ |
vy ]
- B

ue aux fromages | quebec artisar
ans du Québec | cheese fondue

YA
I

Ty

ik
F-'«E'.:
rl"

\ FROMAGE

\ LE RASSEMELEU
LES FROMAGIERS
'- DE LA TABLE RONDE

-
T
|

iy I'!- —"'n-"

- o = i R 1';:;| I: 1359

. OU FROMAGE N
i SHALENA R — N -
A gl 1 g FERME PHYLUM
TR CHEESE FONDUE AUX FROMAGES
\ 31,71 %/lb 1001 FONDUES

CHIC! FONDUE

ST-LAURENT Whiskey 3 grains,
L'ISLE-AUX-GRUES

Aux 3 fromages,

FROMAGE A FONDUE A LA BIERE
PERRON Léonne
CHEESE CHEESE
300 g 125 g

FROMAGE GRAND CHEDDAR 3 ANS

AGROPUR

SIGNATURE

CHEESE

Morceau de 400 g et plus CHARCUTERIES

Piece of 400 g or more ggﬂm_ﬁ:lgﬁhg

13,56 5/lb INGREDIENTS NATURELS
SLICED DELI MEATS
175 g

: Sélection variée
S o Assorted selection

SALAMI TRANCHE
SLICED RALAKI

SHMOKED BLAGK FOREST HAM

JAMBOMN FORET-MOIRE FUME

bAUCISSQH SEC
DRY SAUSAGE

RESEALABLE g8
REFERMABLE

T-I—!-ri'-qu

i | ol

:» 200 [prs

dl'achat de 400 g ou plus
when you buy 400 g or more

i
o T Sl e P B S ]

A partir de/From
! : 1
SALAMI TRANCHE $f 00 g s /100 g
gg&ﬂgglﬁﬂﬂ SEC CAPICOLLO EPICE
SLICED SALAMI OR DRY SAUSAGE ;h‘&HHEIE"HE JAMBON F?SEIL'I:HEEE
Eglgﬂi on variée OLD-FASHIONED HOT CAPICOLLO BLACK FOREST HAM
Assorted selection 15,83 $/Ib 11,29 %/Ib

—-l_—'-_"_'-




Boulangerie

Chocolat

GATEAU
CAKE

g 325 alto 600 g
” 4 f-f"" Selection variée
s / y Assorted selection

.i .’ 9 9

r f
y
&
&

MICHE PAYSANNE

OU RUSTIQUE AUX GRAINS
TRANCHEES

AU PAIN DORE

SLICED PAYSAN OR
MULTIGRAIN RUSTIC MICHE
625 ou/or 800 g

49
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Ona T = |
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a coeur
EECETTER FaMiLIALESR FANILY ANCirEe 1
f
/RL T n fh et e i o s .’
1 with dark chocatats and mil shidolabe p |
,f
! PATE A BISCUITS
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I'il'.'l"|.|]|}_ K : 3?5 g
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Pret-a-manger

—_—

e CEavatoarp
'-ﬁ"' T eIl e LI ] l'J“-I-I.-_.q. e

g # = o iy

coavaTsSERE o o,
k. , L

i Plazsirs
Lrastronmmigues

Ly =
- l' 5
¥ L] =
- .E E" -

. " i ) i —— ’ N " . - o I g
I8 - Fimne $ioTis S ' E— w4 u[ﬁﬁﬂllh‘.ﬁ b\
- — _ _— — — MEALFOR? m
o L orifics 2 | VGETAL/ PLANTBASED _ N
Sans carte Scéne+ SaRLic e il N

¢ Juscnaitillas h_ld_i ﬂl_ﬂl-h-l“i

Without Scene+card | AL L i K- 3 L N RN iy wih P ied O
: 14 g I ROTERES O PRSI GELIL

S EmLoad - A

b

oLz

HERE PLANT- L
lﬂ'llll 5 - U—E-E_E!.&J:_"ﬁr_ﬂ_h:u:nt aves FiI
AT Poulel vegane s

Vigan Balier Uml-rlwih_ e

54 g 1 ROTEAES  PRTER/ PUATRN

= g
GanLic £ Henb TomtelLiMi
3 S X
i e | ==

SAI.ADE EEPAS POUR 2
FONTAINE SANT BASE DE PLANTES
SALAD GUSTA TOURTIERE OU PATE FRAIS
200 a/to 400 g Poulet au beurre (875 g), PLAISIRS GASTRONOMIQUES
Sélection variée Quesadillas (643 g) FRESH TOURTIERE OR PIE
Assorted selection PLANT-BASED MEAL FOR 2 1kg

RABAIS
o (1

REBATE

ol d 8

BOITE A LUNCH
C'EST PRET!

Avec sandwich
LUNCH BOX
Ch./Ea.

prix courant 65 Selection variée

reqular price Assorted selection

RABAIS

25,

COLLATIONS PROTEINEES
C'EST PRET!

PROTEIN SNACKS

Sélection variée
Assorted selection

Bistro chaud ©
Clest prét!,
moins cher
quau resto

REPAS
DE PETIT MONSTRE REPAS CUISSE
C'EST PRET! OU POITRINE DE POULET

C'EST PRET!
Avec frites, sauce et salade
CHICKEN LEG OR BREAST MEAL

6 pépites avec frites,
sauce, jus et dessert
MINI MONSTER MEAL

Obtenez jusqu’a 4,5 x plus de points en utilisant les offres sur Uappli IGA*
Earn up to 4.5x more points by using the offers on the IGA app
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Viande cuite et surgelée

Lf _HERB

_'{f: N BREAST

PORTIONS
FDHTIDNS DE Pﬂ'THINE YOKE ENTIEREMENT CUITES
DE POULET {TIONS DE
OU COTELETTES DE PORC )INE DE
DESOSSEES SURGELES ek
E%FE%EJFE#EEHEN BREAST JLET FINES
PORTIONS OR BONELESS ES ET CITRDN
PORKCHOPS L A
684 oulor 750 g

500

........

EATLEAEDS - CONECRYERR - RN 0

PORC : PI‘JIH[

FRIAREVED . RGO EEDR dAFAGTS

ITALIENNE DOUCE
MILD ITALIAN

375¢

SAUCISSES

OU SAUCISSES, N e, . -

COCKTAIL FRAICHES
A DEJEUNER

LAFLEUR

SAUCISSES OU SAUCISSES
COCKTAIL FRAICHES

LA FERNANDIERE

FRESH SAUSAGES OR COCKTAIL SAUSAGES
375 g

a coeur

ART DE JAMBON
TOUPIE DESOSSE

GASPESIEN
TOUPIE BONELESS QUARTER HAM
750 g

POITRINES DE POULET FARCIES, LANIERES

OU CROQUETTES DE POULET SURGELEES
MAPLE LEAF
PRIME (568 ou 700 g)

ESCALOPES DE POITRINE DE POULET
OU DE PORC PANEES SURGELEES

GRATVUIT

ﬂ.iPLE

BACON PRECUIT —
MAPLE LEAF READY CRISP

READY CRISP

R om

Real. Simple. Vrai. Simple.

PRECOOKED BACON
65 ou/or 85 g e -

T
Valeur de 99 S Uw..*?.ﬁﬁ'?':'.. *:*e“um
Value

e m‘ STl
el il —==3T . =

A L'ACHAT DE

WHEN YOU PURCHASE

ELAMGER |~
.:TRE MP E“

= |u1=l=h'l-ﬂ'

Loy Famire et
i

i T LUES
1 AL e FAPLE
LE&R

NATURAL BACON NATUREL

GILES DE POULET ASEAISOMMEES,
GEEREES EHNTIEREMENT CUITES
R DE PROTEINES DE WVIANDE

BACON
MAPLE LEAF
BACON

3759

AILES DE POULET SURGELEES
PINTY'S

FROZEN CHICKEN WINGS

780 g

i nl:uhnl: 3

& ‘.;lll.q'l--ﬂ
Dielictoms mix of pork

and spices, wrppadin 2
a llght deugh. Ready to

Delicirux mélange
dr parc ol d fpice
dans wne plte idgine,

Pork Wontons |

RAISED | ELEVE EEEE oions i or: - s
WITHOUT | SAN'S g7 1\onton o o
ONilDlollCcCs antibiotigues Eﬁﬁ%ﬁ ELEVE

L L ]
Ch|:kE“ Strlpﬁ antibiotics §l&nﬂ1§-

Lanieres de poulet

Made with real, simple ingredients. | Faltes d'ingrédients vrais et simples

R s @I @R

Ham & Mozzarella
Jambon et mozzarella

Made with real, simple ingredients

Sceéne’

| Faites diingrédients wrals of simples.

Sans carte

Scene+ WONTONS

SCHNEIDERS Without AU PORC
SCHNITZEL (450 g) Scene+ card SURGELES
o FROZEN BREADED CHICKEN OR PORK 9 9 WONG WING
na CUTLETS, CHICKEN STRIPS OR NUGGETS FROZEN PORK WONTONS
~ le local OR STUFFED CHICKEN BREASTS 550 g

A L’ACHAT DE

WHEN YOU PURCHASE

cBHTES DE DOS DE PORC
PORK BACH HIHE

GRATUIT

FREE -

15 P
& “'{n‘?
o
[il]
&

o R TIRATEE
|| = 5

e Tl i o gl ol * =
mImL~ W = s W = -f L= b= e

'EE.

ﬁ"nutﬁ"ﬁ
SALADE
ST-HUBERT
SALAD OR COLESLAW
454 g
Sélection variee e e
Assorted selection I 625 ¢ gz

. FIPESAD LEr TR
T

Valeur de
Value

449

LulARE D

MACARONI COTES DE DOS DE PORC FRAIS

ST-HUBERT
FRESH PORK BACK RIBS
625 g

1399



Lerter” e o,

'E'ﬂum Since lq'-!'i

. 100 rrs

* al'achatde
when you buy

VIANDE FUMEE TRANCHEE
LESTERS
SLICED SMOKED MEAT

SAUCISSES
EUROPEENNES

SURGELEES
MARCANGELO

FROZEN EUROPEAN

SAUSAGES

!"'";"'"

MARCS7ANGELO

.*-“-

”J

“/"

400 g - | e e 500 oufor 675 g

n I'achat de

LAME 1
MEATBALLS NS Yo DUy

BOULETTES i\
D'AGNEAU

PEPPERONI |
LESTERS Lerter.

PEPPERONI " e kg

200 g ; RATI ba mooyp
ny RYART DEET

B [ = e e — gy,

A partir de/From
CHARCUTERIES

ITALIENNES TRANCHEES
MARCANGELO
SLICED ITALIAN DELI MEATS
BOULETTES D'AGNEAU R

SURGELEES RBEESGCUREUEE LS ]gie Elal=atiely
MARCANGELO

FROZEN LAMB MEATBALLS
600 g

-
.
iy 1
S

] & P S S ‘:% '~ 8% SALAMI DE GENES
oo 200 PTS QH_ 13 MARCANGELO

- & - b GENOA SALAMI

|| gam
’3;#‘_._ > — _.___,3
= ﬂh. '= - $/100 g

@93 299

al'achat de 400 g ou plus 17,19 $/lb

when you buy 400 g or more

+’ ..'_-'-—-— l‘I L= e | JF

- w1 Sl il

et ol ot ) adad huand o gty

100%

PRODUITEN PRODUCT OF

ITALIE ITALY

Salé a sec, tranche et
emballé a Parme, en Italie
Cured, Sliced and Packaged in Parma, Italy

ou/or

VIANDE FUMEE SOUVLAKIS DE POULET
OU PASTRAMI OU DE PORC OU ROTI D’EPAULE

LESTERS T
SALAMI TOUT BCEUF SMOKED BEEF | A - P rome FIN?ANF!E&EIE?E

LESTERS OR PASTRAMI FRESH CHICKEN OR PORK SOUVLAKIS

ALL BEEF SALAMI
rys | 17,19 $/lb OR PORK SHOULDER Pigﬂftggﬂaﬂs;

3 pour18S

Faites votre selection :
parmi ces 6 produits Compliments. =

3 for $18

Make your selectrion from these 6 Compliments products.

compliments compliments

SWEET & S0UR PPN S, - & ¢ RIZ FRIT
BONELESS PORK - & 4 AUX LEGUMES

RATTIEED PIen wTE

FINGER BEEF
EFLADE D LR STPH SALUCE

e s ot rous
BEUF Y e O O BTN 80 S
AU GINGEMBRE : s . : TUHL I:IE'S'EIEEI-_
AIGRE-DOUX

W0 g my== =

compliments

compliments

compliments

GEMERAL TAD HOMEY GARLIC

MANDARIN N - CHICKEN 3.~ O BOMELESS
ORANGE-STYLE A BATTERAD ChicHN 3 PORK BITES

i 3 W ALADE
WITH SALCE X e B'!]U{,'H EES DE
PORC DESOSSEES

- ‘ s . FOUAT I8 PATY ANTC BaLcl
SOULEY £M LT ATE0 Salios e, e . L POULET DU
¥ i AU H[EL ET A LAIL

A LA MANDARINE GENERAL TAD

Du 23 janvier au 4 juin 2025. Voir reduction sur coupon de caisse. GEN
From January 23, 2024 to June 4, 2025. See rebate on sales slip. . -4 . |

d’'épicerie
gratuite

1000 71s =10 sroceres

IGA_WEB_2_30_01_2025

=10




Relevez le déﬁdumois sans alcool

En février, il na jamais été aussi facile de relever le défi du mois sans alcool avec nos
oroduits qui offrent des alternatives savoureuses ! Découvrez une varieté de mocktails,
de bieres et de vins sans alcool, pour une expérience gustative sans compromis.

ﬂll;t l:iitgg!i.!‘é‘-i}"-"ll '
gl
:;_E:;!n};é; -:.Ii LY

Avec un conseil, une recette ou un
produit a découvrir chaque jour, notre
calendrier du défi du mois sans alcool
sera votre plus grand allié pour célébrer
chaque moment ce mois-ci !

Consulter le calendrier

STATERA Conseil pour relever le défi : MOX,
redefinit [expérience des Anticipez les tentations en vous préparant fondee par un groupe
boissons non alcoolisées en aux SitUG‘tiﬂnS EﬂCiEﬂE’:S Uﬂl I’UICDGI ESt présent d innovateurs PAsSIoNnNes,

proposant des spiritueux sans redefinit les mocktails en offrant
alcool distilles a la main avec des des boissons sans alcool savoureuses
ingrédients de qualite, tout en étant et equilibrees, celebrant les choix
guidee par les valeurs de . de vie sains et une nouvelle
linnovation, de la qualite, C RS ) approche de la joie
et de laccessibilite. de vivre.

et apportez votre boisson sans alcool préférée.

e

i
r
'y

. = 1 *» PREMIUM MOCKTAIL =
— Ih-;:__- e -

 Preminm Macktail «

* Premium Mockiadl ‘

g =
5 — 0 :
NMlmﬂsacfr‘ Lﬂl][]ﬂll Mimﬂsa E '
§ " - " » (‘mnu o (;raF . :
{’ln & Tonic ha.ltnms_sfm_muﬂ”; M “] C Pamplemousse » Grapeflruil :
MRS ALCODL » NON-ALCONEL Ommerminse R NQIALGEE SANS ALCODL » NON-ALCOHOLIC m
o 0% ke el | 355 0 X _—-.l".""ﬂ O sl | ) = (5% alc'vol. | 4 = 355 mi
g v —— — M —
MOCKTAIL MOCKTAIL MOCKTAIL
STATERA STATERA OU/OR MOX MOX
MOCKTAIL MOCKTAIL MOCKTAIL
355 mL 4 x 355 mL 355 mL
Canette consignée Canettes consignées Canette consignée
Deposit can Depasit cans Deposit can



TR ST

- o] st e
g l AMARETTOD
EII SOUR 2 e - |
‘é‘ = TONIC -y
Lo L=
2 FAVGURED : : 0N HEAV EN
i AMARETTO SOUR = . ALCOOLISEE Hpmu\.
: STYLL DEVIERAGE (T *“:‘?';'.'I;IHE g ot {““ |1,|:‘.|.
o BOISSOMN - - 'I'D:iilg
E H ‘T?’:“E‘L‘E'EE § o STYLE BEVERAGE
= AMARITTO SOUR H el ¥ (@ iy
% n g § :::%ETEEE QUALITE SUPERIEURE :“""- riTaun ]'( }]] ‘l{ n( }1.;
= > E nl GENTONIG T QUALITE SUPERIEURE — ""“ an alconis I]‘l == &
B > PAMPLEMOL SSE = Bl on-alcohoie L, |
BOISSON
h NON ALCOOLISEE 1 1.'(1)}{11: |
BOISS .
< h FRTILLANTE NON ALCOOLISEE
BplSEﬂH 4 CANS / CANETTES X 355 miL worss ok 0,5 %o alevol, PETILLANTE
PETILLANTE wens oo 0L %o alfeval G 355 mi Qj%wm ]4!555[11
SANS ALCOOL 4 CANS / CANETTES X 355 mL BOISSON LA AL e . "
ATYPIQUE NON ALCOOLISEE
SRR Cr SEVENTH HEAVEN
BEVERAGE NON ALCOHOLIC DRINK
4x355mL ot e COCKTAIL PETILLANT
NON-ALCOHOLIC
SPARKLING DRINK
— 4 x 355 mL

el
-I"':;'r”- oot ME}E' 1
EH[PW o
D6 NE B e s
re

Je

VIR BH[PRV

HVR

GIN SANS ALCOOL

STATERA
NON-ALCOHOLIC GIN MOCK TML
750 mL FALOMA
p. 0
i !
p J_._.J-: -
| | BOISSON s
e SANS ALCOOL e
750 mL CHERRY RIVER
NON-ALCOHOLIC
BEVERAGE
4 x 355 mL

Canettes consignees
Deposit cans

Vos alternatives
preéferées

Conseil pour relever le défi :

Rejoignez des amis qui
relevent aussi le défi, le
soutien mutuel rendra le

49

: MOCKTAIL VIN MOUSSEUX
tout plus sympathique AUXFRUITS ~FSWR™y  SANS ALCOOL
y SIGNATURE s ST-REGIS5
et cest p|LIS amusant de FRUIT MOCKTAIL (Y777 SECCO
i ) . 275 mL 4"V4l1l  NON-ALCOHOLIC
trinquer a plusieurs ! RNEIN SPARKUING WNE " ST.REGIS

't_.

N Fl L SECCO

DoP R we o

T

5T. REGIS

B AT NI LRI
ETAT T RIRLT

ST. REGIS

D= A LCOROLIEER
DESA LCODLISE

MOKY BAY

0,0°

HEAT

NS ALD

OHOL

VIN

Canettes consignees
Deposit cans

BOISSON
PETILLANTE

1642

SPARKLING DRINK
4 x 275 mL

Bouteilles consignées
Deposit bottles

‘ﬂlc }m I3

00

Bigny » Spassli]

- SANS ALCOOL
m.-mm S o/
/0

SM( }'I{‘f' 1.;_-\‘1'

-'lr"“ L el et

CONGE

Tous les produits proposés dans

cette page sont touchés par le DE

SAH% ALCOOL CHARDONNAY I
SMOKY BAY .
OU/OR ST.REGIS e |
NON-ALCOHOLIC WINE i

750 mL ' |

All products in this page
are GST'FREE*

IGA_WEB_8_30_01_2025
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ACHETEZ-ENUN, e caveir olue
OBTENEZ LE DEUXIEME GRATUITEMENT" e i

Achetez-en un et obtenez-en un gratuitement de valeur égale ou inférieure. Voir la date « meilleur avant » sur I'emballage. Offre valide du 9 janv. au 19 févr. 2025.



BIERE

SANS ALCOOL
ALCHIMISTE
MICROBRASSERIE
ALCOHOL-FREE

BEER
473 mL

Canette consignée
Deposit can

HIPA

L

NON-

BN i oval

ALCOHOLE
INDI1A F";'-'l.l,"

Exaﬁﬁr

BIERE SANS ALCOOL
BOREALE
IPA, Pale ale
NON-ALCOHOLIC BEER
6 x 355 mL

Canettes consignées
Deposit cans

Blcmde '

Sans

Alcoal

NON-

ALGDHDLIG Sk 2
PALE ALE s

.

an

Ex 355 mL

Bieres de micro
créatives et
SANS ALCOOL

w_ - i
S0BER

bARPERTER

Ona
le local
h a coeur

—
J0BER

CARPENTER

LAMEH

1
JH'Mig

SANS ALCOl
INDIA PALEIIJ::

ANS ALCO . 1 6°

- B

g [T
|
i T
9 = Bl i
T IEE | TRy

SO0EER CARPENTLE

e .

- s @
. SOBER |

WARPENTER

'ALCOOL

_.ﬁl‘rwm-ﬁm
1681 (et e e
I..Pl-l—.'-'ﬁ'-'l'ﬂi.

(o aomd o RGTT

SU F"-.’ E FRAMBI=
SANS ALCOOL |

le local
a coeur

2 700

T f MIC chl

- ﬂul -_

2/

BIERE SANS ALCOOL
BRASSEUR DE MONTREAL
GRIFFINTOWN, L'AMER IPA,
NORMANVILLE,
PETITE-BOURGOGNE
NON-ALCOHOLIC BEER
473 mL

Canette consignee

Deposit can

BIERE

SANS ALCOOL
SOBER CARPENTER
NON-ALCOHOLIC

473 mL

Canette consignee
Deposit can

2/

e !'-—‘-F:mn-ﬂ--n-l

Ona
le local
a coeur

PRESSION
Lct:-:::-LlsEE

"|‘ Al f"ll adrEREL:

"".—'.

BIERE Mu

ALCOOLISEE
GUINNESS

NON-ALCOHOLIC

4 x 440 mL
Canettes consignées
Deposit cans

BIERE SANS ALCOOL
ST-AMBROISE

NON-ALCOHOLIC BEER
6 x 355 mL

Canettes consignées
Deposit cans

Conseil pour relever le défi :

Les bieres sans alcool présentent
des profils de golt similaires a ceux
des bieres régulieres, repérez donc

vos bieres préférées a 0% dalcool

et etanchez votre soif avec 100%

de plaisir !

Blono#
Sans
Mcnﬂl

BIERE
SAHS ALCOOL

BOREALE

HORS SENTIERS 2/
NON-ALCOHOLIC

BEER

473 mL
Canette consignée
Deposit can

BIERE

SANS ALCOOL
GROLSCH

RADLER
NON-ALCOHOLIC
BEER

4 % 500 mL

Canettes consignees
Deposit cans



o Les grands classiques a 0 % -

s & L g

L A |

i
Ei " e W ————. 0'0
(AT ] Y a. N CANETTES[s0
VAR ELANCEES
RS

e

!
Z TH/MC . _
ERO gt i BIERE * A NG A LCOOL A ¥ EC A RO mES H ATUREHLS:S

- —
FULL-FLAVOURED ZERO ALCOHOL BREW |
= EIEHE SAVOUREUSE ZERO ALCOOL e
(179 BIERE SANS ALCOOL AVED . : SANS ALCOOL
A lachat de CORONA
ou SUNBREW 0.0

it 2pLus I
2 PLUS

when you buy 2 or more SERFYTSTYW.Via's ] (s 1 [a
SANS ALCOOL when you buy 2 or more

ou g partir de Canettes consi Brfé‘::eﬂs
BUDWEISER ZERO or fro 2499 Funité J

Deposit cans

ALCOHOL-FREE I umte each

BEER 21 - each

12 x 355 mL

Canettes consignees ==

Deposit cans
BIERE | BIERE SANS ALCOOL
DESALCOOLISEE 2 > | ) COORS EDGE
COMPLIMENTS : NON-ALCOHOLIC BEER
DE-ALCOHOLIZED BEER | b x 355 mL
bx 355 mL ‘ ' ‘ J - Canettes mfwsignén;s
Canettes consignees r - =T | Deposit cans
Deposit cans I ! | : ol l

KON greoRoLlE
SANS ALEREI

‘-lhm s b LY

Himl -
ol TSR

"—.—-—#I

58N aqcoROLIE RON arconpilé

fang srconl

Wiweg neug FOIR
e 1 .r,--ir”'““

!‘\. 5l

o TSTER—T L

s
.
¥
'
P
. H
- — i
- 3 Bl "
i Ty phesry R &
- - T TiTiTeT T T .
CE" - :
LR
4 A Byl ey iy e ooyl el |

8355 mLICANETTES D/ 7/ 47 A L 414,

sl
il T

Conselil pour relever le defi : . ——
Prenez le temps de constater les bénéfices d'un mois
sans alcool ! Cest un défi enrichissant, non seulement
pour la sante physique et le bien-étre mental, mais aussi
pour la découverte de nouvelles alternatives savoureuses.

Bon défi!

Tous les produits proposés dans CONGE All products in this page

cette page sont touchés par le DE are GST-FREE*

IGA_WEB_9_30_01_2025



Déjeuner

I i
JENTg
< o
- [ =)
- | 'F
: PAIN  VEeF 'L |
BAGELS, . -. TRANCHE . |
PAINS A HAMBURGER, E\; o ST-METHODE : CREME
A HOT DOG g SLICED BREAD LACTANTIA
OU A SAUCISSES 570 Mo 650 9 105 MG, Sancares (1) | MattaHatCream | o peare /
BAGELS, Assorted selection | OU LAIT cemeacate | PUrFiltre JUS D'ORANGE [
HAMBURGER, HOT DOG ' LACTANTIA SREBLIASEN: - RORT RN REFRIGERE
OR SAUSAGE BUNS ; PUR FILTRE (2 L)* OASIS |
4 alto 12 . CREAM OR MILK REFRIGERATED
Sélection variée *Excepté SANS LACTOSE ORANGE JUICE
Assorted selection *Except LACTOSE-FREE

REBATE

a lachat de
when you buy

imice de Hibars » Serrsg de vilaming [
Sowreq of Fibe = Source of Witasin I

& Chieerios ™|
= au miel et aux noix

= FEREE B COURE HI U
Wat k| " T4 N

CEREALES

o OU SUBSTITUT

Y DE REPAS
CEREALES KELLOGG'S

Papa e GEMERAL MILLS CEREAL OR MEAL
o ot | CEREAL REPLACEMENT

297 alto 437 g
Sélection variée
Assorted selection

700 g alto 1,2 kg
Sélection variée
Assorted selection
YOGOURT

S51GGI'S
(650 ou 750 g),

CREMEUX (16 x 100 g)
YOGURT

CONFITURE,
GELEE,
MARMELADE,
TARTINADE AT
o SL%UHE CARAMELS FA.A. MELANGE
JAM, JELLY, YOGOURT | ‘o s (315 g) A GAUFRES
hegppatis MARMALADE, ‘ LIBERTE T OU MIEL OU A CREPES
STRAWBERRY SPREAD OR SYRUP MEDITERRANEE o= W LE MIEL D'EMILIE CORA
| 325 ou/or 500 mL (900 g), Su LEMIEL, (500 g) WAFFLE
Sélection variée GREC (650 ou 750 g) " d SPREAD OR CREPE MIX
Assorted selection YOGURT \ﬁe . 8 OR HONEY 700 g

09 Bl 2 S AELSFA) |

CAFE
TIM HORTONS

NESPRESSO (10 capsules)
MELANGE POUR LAIT
AU CHOCOLAT

OU SIROP

DE CHOCOLAT

OU DE FRAISE

CAFE EN GRAINS

NESTLE OU MOULU

NESQUIK TIM HORTONS

(540 g, 510 ou 700 mL) COFFEE BEANS OR

CHOCOLATE MILK MIX, | GROUND COFFEE
CHOCOLATE op 640 a/to 930

OR STRAWBERRY MELARGE Celch Selection variée

SYRUP OR COFFEE _ FIME Camt mrru-ur:m“ly’ Assorted selection

COLLATION AUX FRUITS
MOTT'S

FRUITSATIONS

FRUIT SNACK

6x104dmL 6x111gouforex113g

EILET s B el
99 e movene 00 0d 99
] L
WL 4 -
5 '.:r|"

IGA_WEB_4_30_01_2025
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Epicerie
Boulettes ; 3 < DrOetker L AT ¢ ~ =
Général Tao - 2 TR IE Y : ” i

g
Ona - :
General Tao
le local o b
ﬁﬂl‘urd Meatballs G) I_l u s
e =

2
)

; s+ PI1ZZE
R

¢ i

SEANGEE

REARTY
i
EAT

|

DELICES ||
D'AUTREFOIS | |

- ’_Ir- -

W,

AMUSE-GUEULE

PR R E R R e R

L , ; 7 ',-. AIR FRYER SAUCE
SURGELES . o > T un entroinament. =1 | # ’ POUR PﬁTES
TAST!EZ (400 ou 500 g) . g el alseene s B8 wpzzareLLa & o DELICES
OU REPAS SLIHEEI.E} ‘ i wi ekl BRCCRNEE * PEPPERON Vil sy 4 D'AUTREEOIS
RICARDO (350 a 395 g T ———= 605 ml - PASTA SAUCE
FROZEN SNACKS OR MEAL PIZZA SURGELEE ~ 605 ou/or 700 mL

Sélection variée DR.OETKER

Assorted selection GIUSEPPE

PIZZAS COLLATIONS CROUTE MINCE, CROUTE

SURGELEES LEVE-AU-FOUR, DELI-PORTIONS,
PILLSBURY SIMPLE COMME PIZZA

PIZZA POPS FROZEN PIZZA

FROZEN PIZZA SNACKS 480 a/to 785 g

380 g Sélection variée/Assorted selection

—
spepaD IN CAMADA o PREPARE AU canyy, SIMPLE
N b B |:|Il1__|
2

i
[ il
=

i

&

Ona
le local
a coeur

:-._.I--. = _--_ :__.____ "--..'.:;_-_- ~ = = e e '._'-' - , ; - - |
:ch‘E" E lm 3 : : 1 P - . - -t JII|
POULETETRI : i ntor\ i

¥
&
[ i
=
F E

e ol % L
| | | 5 PA E H E T I I TIA Llr ﬂ |
e ——— I

o=
T

A
e

W
. 4 e
L J - s
/ & BO NNE

S HELLMANNS | BOURGUIGNO
::- 5 E5T.1913 2 j L
\ == 4 el PATES ALIMENTAIRES
- e STEFANO FAITA (454 g)
P REM-'\'R&'E 7 MAYONNAISE SOUPE | OU SAUCE
) s B wivouaas oS DR G

il Avee: den vuruth de g it ¥ ' : m

:'.5%) e @ g 340 oufor 445 mL 540 mL PASTA OR PASTA SAUCE

1

-L-f-'-

+ 1
| SAUCE A FONDUE
| OU RACLETTE
51T 4 CANTON
' FONDUE
AND DIPPING SAUCE
| 180 mL

bl P

: ; i | /.. : W : | 1 . -.
__-i_-inr-Eg ;ﬁ Iii'}_- , i
FAIT A¥EC DES (NGREDIINTS SiMFLLS . [ JIhAb: 5 7 & o '{
[ - = = g
N tLEGUMES @f Rice
= T sea salt
- I Fu e : . seldemer 9
" Pouding au riz 7
Nt - craa iaen
—— F PFRODUCT |
- o 1
l:flil"l- Hﬂ'l'l.lh=||_
K EOFT WS TE DHEDTE F FEDSLLNE FI . I
~. - ]
POUDING | |
REFRIGERE
KOZY SHACK : g
REFRIGERATED ol #_'_}Lﬂm : .
PUDDING i 'ﬁ'F.th: = : . FROMAGE FEAIT ;@ ' F
4x 113 g oulor 6249 | ™oy be Rice Pudding RIZ A GRAINS LONGS

DAINTY :
ROYAL, CONDITIONNE (900 g)
OU/OR MINUTE RICE (700 g)
OU RIZ

TILDA Jasmin (907 g)

OU/OR MINUTE MAID

Jasmin, Basmati (500 g)

RICE OR LONG GRAIN RICE

-
L

,;;‘;;n i— i CRAQUELINS
1o ugy gau g y DARE
S — CRISPS LEGUMES (100 g)
OU TOAST MELBA

49

GRISSOL (200 g)
CRACKERS
OR MELBA TOAST

PRODUIT DE FROMAGE
A LA CREME NATUREL
TRE STELLE

NATURAL CREAM

CHEESE PRODUCT

200 g



FGH MAT FAMILIAL

CRAQUELINS
CHRISTIE
RITZ, FINS AU BLE,

MINCES AUX LEGUMES,

SOUPE TRISCUIT, TARTINABLES

CAMPBELL'S CRACKERS

4 PRETE A SERVIR 350 a/to 454 g

”‘i SOUP Sélection variée

E: 515 mL Assorted selection
s |
F: i

|

DUNYA,

-HARVEST-

LEGUMINEUSES
DUNYA HARVEST
LEGUMES

540 mL

Sélection variée
Assorted selection

ASSAISONNEMENT
OU MELANGE D’EPICES
EL-MA-MIA

SEASONING OR SPICE MIX
110 &/to 135 g

Sélection variée

Assorted selection

“+ Remportezle match .
\cles collations! «

Up your r snack gamel® ** ** s

‘PAIH PLAT

Dill Pickle & Ranch stdemeadhuledulie’ Sur s

g, g, ENREY

" GAUFRES OU

CREPES SURGELEES
KELLOGG'S

EGGO

FROZEN WAFLES OR PANCAKES
280 ou/or 560 g

CROUSTILLES

PRINGLES

FORMAT FETE (148 ou 156 g),
MINGLES (155 g)

CHIPS

CHAQUELIHS
KELLOGG'S

TOWN HOUSE, CHEEZ-IT
CRACKERS

213 alto 391 g

Obtenez jusqu’a 4,5 x plus de points en utilisant les offres sur Uappli IGA*
Earn up to 4.5x more points by using the offers on the IGA app

100 s

al'‘achat de 2

when you buy

‘I_':L_l Laki

‘Jﬂ ] pﬂgﬁ
T %
gnticres dénoyautées = -
% %
pitted dates #ﬁ*ﬂutﬁﬁp
SAUCE BBQ
- KRAFT
- GAE*-.fr"ﬁgrl' Lp'.-!mi TARTE _5'-:. - BBQ SAUCE
455 mL

DATTES

MADAME LABRISKI
Entiéres, Dénoyautées (500 g)
OU GARNITURE POUR TARTE

E.D. SMITH (540 mL)
DATES OR PIE FILLING

16 ¢ LHIDHI-

LSRR

N

Barflla

=

 BETTERAVES
EN DES

sans GLUTEN rree
SPAGHETTI

AR
= 4‘%&—"

iy

PATES ALIMENTAIRES

BARILLA LEGUMES
SANS GLUTEN DEL MONTE
PASTA VEGETABLES
340 g 398 mL

TENEUR TRES
B ELEVEE EN FIBRES | @

HiEIRAMA

CEREALES

OU SUBSTITUT
| DE REPAS _ _—
CEREALES KELLOGG : 4
KELLOGG'S CEREAL OR MEAL
CEREAL REPLACEMENT

227 alto 435 g
Sélection variée
Assorted selection

210 a/to 525 g
Sélection variée
Assorted selection

Les produits illustrés font partie d'un petit déjeuner complet. Consultez le Guide alimentaire canadien pour connaitre les recommandations pour le petit-
dejeuner. / Products depicted are part of a complete breakfast. Consult Canada's Food Guide for breakfast guidelines. © 2025 WK Kellogg Canada Corp.

Activez vos offres

2025

IGA_WEB_5_30_01



Breuvages

lrlr.'b-r-l'll-gq_-l.*-";l — A R ‘ = = = g B =
- — VIN BLANC 3
OU ROUGE '
| < SMOKY BAY OU/OR 6
SAPPORO 5 NICOLAS LALOUX - e '
BIERE PREMIUM i gﬂﬁlﬁi |'
it mﬁoﬂﬂ _ o ~
T o= axSuSwxeSER |\ o R AB Al s NICOLAS LALOUX ;
DE | | |
8 - \*  BLANC -
REBATE : o &)
—1 F |

e Ay
WATER Naturals Fo ¥,
24 % 500 mL hﬂ? I’ MELOGRANG & . :

j 1} i ! .ﬂﬁ.ﬁ.Nfl.H..l ; "'FI:ENM ﬂ“-“ ﬂ-u:

CI “‘l:lﬂq'rrﬂ.lrlﬁ 'l:
TR oL L ":‘mn'l.

CORONA EXTRA,
HEINEKEN (12 x 330 mL)
OU/OR

SAPPORO (12 x 355 mL)
BEER cun rtir de
Canettes ou bouteilles consignées 23!! I unlfe
Deposit cans or bottles

o anith cave since FO57
Sm'ﬁw & MALTVINEGAR
SELMARINET
VINAIGRE DE MALT

Ginboigudes anec. inis dpsis 1987
-El“ﬁn u-n'm

p olorants ni 2
CROUSTILLES

BOISSON

DESALTERANTE
GATORADE
(6 x 591 ou 8 x 355 mL)

POUDRE D’ELECTROLYTES

S werbs 100 % st | OU POUR BOISSON POUR SPORTIFS

@i ) S P e A R GATORADE (emballage de 10 ou 560 g)
Sl S N = THIRST QUENCHER, SPORT DRINK
EAU DE SOURCE L | OR ELECTROLYTE POWDER
o 1. NATURELLE E = . Sélection variée/Assorted selection
NS P e SANPELLEGRING [y ﬁm-ﬁ_
n .~ NATURAL SPRING |

BOISSON PETILLANTE
ITALIENNE

SANPELLEGRINO
ITALIAN
SPARKLING DRINK
6 x 330 mL

Canettes consignées
Deposit cans

-u-l.r'h'- L RL
Py ETY

GATEAU OU
COUPES DE GATEAU
SURGELES

McCAIN
DEEP'N DELICIOUS

= ' d | . ;.m.; FROZEN CAKE OR CAKE CUPS
TORTILLA - mplless. 340 ou/or 510 g
TGSTITGS -‘I P IR T [ B P . DR L B 4 1R 51 BETLE o : _-1
(205 a 300 g) - iy v 250 g E5S AL vt ¢ 1 0l i)
OU SALSA
TOSTITOS BISCUITS SORBET OU
(416 ou 418 mL) DARE YOGOURT GLACE
SALSA OR MISS VICKIE'S WHIPPET, CHAPMAN'S
TORTILLA CHIPS CHIPS PATTES D'OURS SORBET OR
Sélection variée 190 oufor 200 g ou 499 l'unité COOKIES FROZEN YOGURT
Assorted selection or each 168 a/to 285 g 2L

GGIANT _ stz EXTRA STRONG & ABSORBENT
Elnm;'g WSS EXTRA FORT ET ABSOREANT

b e "-'Hr.I BLs ALy 7 O LA S99

ESSUIE-TOUT 2 LINGETTES
SPONGE TOWELS DESINFECTANTES
ULTRA PRO (6 roul.) ASSOUPLISSANT LYSOL (75 ou 84)
OU PAPIER TEXTILE OU NETTOYANT
HYGIENIQUE FLEECY - POUR CUVETTE
CASHMERE Liquide (39 ou 57 , LYSOL (940 ou 946 mL)

Triple (12 roul.) brassees), = DISINFECTING WIPES
PAPER TOWELS OR Feuilles (80) | OR TOILET BOWL

CLEANER

BATRHOOM TISSUE FW FABRIC SOFTENER \ e i’
iy Y

:. I. - i I- : ?
99 { ] ."._q‘. s - f_l. 54 9 5 ﬁmﬂfﬁ'l
L ' }If ?

GATERIES

POUR CHATS
WHISKAS
CAT TREATS




OBTIENS

85 DE RABAIS

SUR DES AILES LA CAGE

TERIYAKI 7 M A LUACHAT D'UNE CAISSE DE 24 SLEEMAN

'HHH-I:H.'J.I_F.
BIERE
SLEEMAN
ORIGINAL DRAUGHT,
CLEAR 2.0

]00 PTS

al'achatde
when you buy

\

Vi

BEER
24 x 355 mL
Canettes consignées/Deposit cans

Visitez www knorr.ca/concours pour le Réglement complet.
Visit www.knorr.ca/contest for terms & conditions.

TELEVERSEZ
UPLOAD

le recu pour une chance de gagner’
receipt for a chance to win*

aLEE

*18 ANS ET PLUS. TAXES ET CONSIGNE EN SUS. OFFRE VALIDE DU 30 JANVIER AL 5 FEVRIER 2025. CHEZ LES DETAILLANTS PARTICIPANTS DU QUEBEC
RECEVEZ 8% RABAIS SUR UN EMBALLAGE D'AILES DE POULET LA CAGE DE 550q A UACHAT D'UNE CAISSE DE 24 CANETTES DE 355mL DE SLEEMAN
CLEAR 2.0 OU SLEEMAN ORIGINAL LAGER. LA SAVEUR DES AILES DE POULET LA CAGE EST AU CHOIX DU CONSOMMATEUR. LES PRODUITS PEUVENT
ETRE MELANGES ET DOIVENT ETRE ACHETES SUR UNE MEME TRANSACTION. JUSQU'A EPUISEMENT DES STOCKS. LE PRIX DE VENTE DE LA BIERE EST
DU RESSORT DU DETAILLANT QUI DOIT RESPECTER LE PRIX MINIMUM ETABLI PAR LA LOI. CONSOMMEZ DE FACON RESPONSABLE.

COUREZ LA CHANCE DE GA!

ACHETEZ PRENEZ
BUY SNAP

trois (3) produits Knorr une photo de votre recu
any three (3) Knorr products a picture of your receipt

BIERE
CARLSBERG
BEER

12 x 330 mL

oufor

MELANGE A SAUCE -~

OU A SAUCE POUR PATES
KNORR

SAUCE OR PASTA SAUCE MIX
17 a/to 48 g

FRIANDISES
FERRERO

ROCHER, COLLECTION
TREATS

89,5 ou/or 100 g

19 FRIANDISES

COMPLIMENTS

Ceeurs en chocolat (200 g)
OU/OR FREDDO

Chocolat au lait, Caramel (150 g)
TREATS

BOUILLON

KNORR

Instantané (150 ou 175 g),
Cubes (63 ou 69 g)
BOUILLON

" CHOCOLAT
LINDT

CHOCOLATE

LINDOR (108 ou 168 g)
OU/OR HERSHEY'S
GALENTINE (210 g)

BOUILLON CONCENTRE
OU INSTANTANE

KNORR

CONCENTRATED

OR INSTANT BROTH

250 mL ou/or 160 g

FERRERO ,

: \ROCHER )

MELANGE A SOUPE
KNORR

2 sachets

SOUP MIX

40 a/to B3 g

FRIANDISES
FERRERO

ROCHER, COLLECTION
TREATS

174 oufor 200 g

HOT CHOCOLATE BOME
BOMBE A CHOCOLAT CHAUD

. freeses

Priin S ELLEEE

Rk o LERE R W CWEIELETE LT )

FRIANDISES
REGAL
Bombe

a chocolat chaud
TREATS

~ alachatde
when you buy

GOUTES-Y

TU VAS
VOIRs

150 p1s

al'achatde
when you buy

THE GLACE

FUZE

ICED TEA

12 x 341 mL
Canettes consignées
Deposit cans

1000 prs =109 i

12 x 355 mL
Bouteilles ou canettes

consignées
23!!['!-1““& Deposit bottles

each or cans

Thé glacé aromatisé naturellement

100 p1s

- alachatde
when you buy

THE GLACE
FUZE

ICED TEA

10 x 200 mL

1000 71s =10 sroceres

IGA_WEB_6_30_01_2025




VALEURS
SURES

SURE VALUE

Des choix ol b

economigues 32",2;‘“’“"’

grace a nos

programmes

Make economical
choices with our programs

compliments Scéne' .

REP?FEZ, CUISINeZ Avec Compliments, vous pouvez Economisez avec les prix membires, Gros formats.
et economisez. économiser jusqua 20% par accumulez des points et profitez Grosses économies.
Find, cook and save. rapport aux grandes marques d'offres personnalisées. Big sizes. Big savings.
- *
nationales™. Save with member princing, earn points and

*Détails & IGA.net/fr/Compliments take advantage of personalized offers.

L
VOII' les recettes With Compliments, you can save up to 20%

TOMATES RAISINS
Produit du Canada
Canada no 1

des Etats-Unis
Catégorie no 1 Grade
ou du Mexique
GRAPE TOMATOES
Product of Canada,
USA or Mexico

ceo' G 9 ‘

compared to leading national brands®*.
*Details at IGA.net/en/Compliments.

Gros formats. Grosses économies.
Big Sizes. Big Savings.
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MELANGE CHAMPIGNONS
FIGUES NOIRES DE PIMENTS FORTS BLANCS ENTIERS
FRAICHES Sans carte Scéene+ Produit des Etats-Unis Produit du Canada
Produit du Pérou ou du Brésil Without Scene+ card ou des Pays-Bas COMPLIMENTS

FRESH BLACK FIGS ASSORTED HOT PEPPERS WHOLE WHITE MUSHROOMS
Product of Peru or Brazil 1099 Product of USA or the Netherlands Product of Canada

Caisse 10 case 200 g 680 g




PRIX * y _ PRIX |
cLuB | | CLUB / |

Saucisses de porc

Haouts de cuisse
de poulet frais
Ddsosidd, pards

Pilons
de poulet frais
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HAUTS DE CUISSE DE POULET FRAIS PILONS DE POULET FRAIS SAUCISSES FRAICHES
PRIX CLUB PRIX CLUB PRIX CLUB

FRESH CHICKEN THIGHS FRESH CHICKEN DRUMSTICKS FRESH SAUSAGES

1,15 kg 2 kg 1,4 kg

- 350 Fs

[

PRIX
CLUB

Soumaon
atlantique frais

ARisTiL sl

Sonp pooss ks

$/100 g

FROMAGE BRIE

DOUBLE CREME L'EXTRA
AGROPUR

ool FROMAGE FILET DE SAUMON ATLANTIQUE FRAIS
Morceau de 400 g et plus SAPUTO Sans peau
Piece of 400 gnr ﬂ?ﬂ."E MOZZARELLISSIMA PRIX CLUB
g CHEESE Without skin
13,56 $/lb 1kg FRESH ATLANTIC SALMON FILLET

s

a VALUE FORMAT S
PACK ECONOMIQUE
FAMILY SIZE - FORMAT FAMILIAL

Cheese Slicos « Tranches de fromage
SUISSE

6% vALE FRMM )
SWISS il _ 3[] PACK ECONOMIQUE

» | _Arctic
- Gardens.

SUDPIEL) = jqwa v

California Stvle

unio jies ah1g

MELANGE DE
LEGUMES SURGELES
M . - P o _ ARCTIC GARDENS

CHEESE SLICES e TN : : | b FROZEN VEGETA Bﬁf?giix
460 ou/or 480 g il CHOCOLATEY CHIP 10 CANADA A S

Sélection variée Rl = = o
Assorted selection 10 24 o CAANOLA BARS | 50 10 BRISURES CHOCOLATEES 1 175 kg Family size

40 BARRES TENDRES DE 24| 960 10 CARAMEL NUT

x| 10 CARAMEL ET o Arctic /.
QUAKER B0 { California >
CHEWY, DIPPS 1.15kg  wecattornien M
BARS EAMILY SIZE - FORMAT FAMILIAL

935 ou/or 960 g

TRANCHES

DE FROMAGE
COMPLIMENTS

arcric Gardens.

2025
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Obtenez jusqu ’if 4,5 x ?lus de points en utilisant les offres sur Uappli IGA* Activez vos offres
Earn up to 4.5x more points by using the offers on the IGA app

IGA_WEB_




CONGE

GST TAX BREAK

sur une foule de produits*

on a host of products*

Boissons: boissons gazeuses,
eaux pétillantes, etc.

Beverages: soft drinks, sparkling waters, etc.

Collations: noix mélangées, barres granola,
croustilles, etc.

Snacks: mixed nuts, granola bars, chips, etc.

Desserts glacés et patisseries individuels

Individual frozen desserts and pastries

Boissons alcoolisées: biéres, vins,
et boissons prémélangées contenant
7% d’alcool ou moins par volume

Alcoholic beverages: beers, wines, and premixed beverages

that are 7% ABV or less
[ ]
[m]35p [m]

ONORONO

Balayez ce code
pour les détails

Scan here to learn more

*Sur les produits sélectionnés. En vigueur du 14 décembre 2024 au 15 février 2025.

*0n selected products. Valid from December 14, 2024 to February 15, 2025.
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Scene:

Obtenez jusqu’a

en utilisant les offres
sur Uappli IGA’

Bon motin

8 ALEXANDRA

Activer mes offres |
Load my offers

Earn up to

by using the offers
on the IGA app’

' Achetez 2 pizzas :
Dépensez 35 de povrons s i

.. 75 [PTS

“Notre analyse révele que les membres Scene+ qui utilisent I'appli IGA pour les offres digitales
et les offres en magasin accumulent plus de points que les membres qui n'utilisent pas 'appli
pour ces offres. Les offres affichées peuvent varier. Détails a mesoffresiga.ca.

*Qur analysis reveals that Scene+ members who use the IGA app for digital and in-store offers
accumulate more points compared to members who do not use the app for these offers.

Offers displayed may vary. Details at igamyoffers.ca.

2025
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Du 30 janvier au 5 février 2025
From January 30 to February 5, 2025

Scene’

OFFRE

SUR L’APPLI
IGA

Activez vos offres

A vos marques, préts?
ACTIVEZ!

@ Téléchargez I'appli IGA
@ Activez vos offres dans 'appli
€© Présentez votre carte Scene+ d la caisse

Ready, set? LOAD your offers!

@ Download the IGA app
@ Load your offers in the IGA app
€ Scan your Scene+ card at the checkout

DECOUVREZ NOS
GRANDS DOSSIERS

CHECK OUT OUR SPECIAL FEATURES

RICARD

Obtenez jusqu’a

500 [ -

$Une valeur de
9% en épicerie!
A 5 valuye!

Get up to 500 pts

Obtenez

25000

al'achatd’olives Sardo 1L

Get 250 pts when you buy
1L of Sardo Olives

OLIVES

SARDO

OLIVES

1L

Sélection variée
Assorted selection

Obtenez

25000

a l'achat de charcuteries emincees
Maple Leaf 3750u 400 g

Get 250 pts when you buy shaved
Maple Leaf cold-cuts 375 or 400 g
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CHARCUTERIES
EMINCEES

MAPLE LEAF
NATURAL SELECTIONS
SHAVED COLD-CUTS
375 ou/or 400 g
Sélection variée
Assorted selection

Offre valide du 30 janvier au 5 février 2025 dans tous les magasins IGA et IGA extra du Québec. Les achats admissibles minimums doivent étre effectués lors d'une méme transaction. Aucun point de base Scéne+n'a
été accumuleé. Loffre doit &tre activée sur la carte Scene-+ enregistrée avant la transaction. Limite d'une offre numérigue par carte de membre Scéne<+-. Des exclusions s'appliquent. Voir détails a la derniére page.
Offer valid from January 30 to February, 2025, at all IGA and IGA extra locations in Quebec. Minimum qualifying purchase must be made in a single transaction. No base Scene+ points earned.

Offer must be loaded to a registered Scene+ Card prior to transaction. Limit one digital offer per S5cene+ membership card. Exclusion apply. 5ee details on back page.

MAGAZINE

Abonnez-vous

Subscribe

ou retrouvez-le chez IGA
' or find it at IGA |

" L ghtean profore
e Ricardo cotte salson




T|ES i ladaiehin
Chefelub

aux aperos !

Cheers to
happy hour!

Derniére semaine
pour accumuler les TIMBRES IGA!

Last week to Collect IGA STAMPS!

2 verres a cocktail
310 ml

Une texture cannelée et un aspect
ondulé d'un vert distinctif.

40 Timbres IGA + 1,49 §

20 Timbres IGA + 499 §

Prix sans Timbres [GA : 1999 5

Small Tumblers x2

310 ml

A fluted texture and a distinctive
green undulating appearance.
40 IGA Stamps + S1.49

20 IGA Stamps + $4.99

Price without IGA Stamps: $19.99

Zesteur et éplucheur3ent

Zestez et épluchez les fruits et les
legumes pour rehausser vos cocktails!
40 Timbres IGA + 099 §

20 Timbres IGA + 3,99 S

Prix sans Timbres IGA : 1499 §

3in1Zester & Peeler

Zest and peel fruit and vegetables to
flare up your cocktails!

40 IGA Stamps + S0.99

20 IGA Stamps + $3.99

Price without IGA Stamps: 514.99

2 grands verres

a cocktail
410 ml

Parce qu'ils magnifient les boissons,
les grands verres a cocktail valorisent
vos talents de mixologue !

50 Timbres IGA + 199 §

25 Timbres IGA + 6,99 §

Prix sans Timbres 1GA : 2499 5

Tall Tumblers x2

410 ml

Because they magnify drinks, the tall
cocktail glasses enhance your mixing skills!

50 IGA Stamps + $1.99
25 IGA Stamps + $6.99

Price without IGA Stamps: 524.99

2 verres a Spritz
255 ml

Finition nervurée délicate et droite, la
conception compacte permet lempilage !
60 Timbres IGA + 299 §

30 Timbres IGA + 899 S

Prix sans Timbres IGA : 2099 §

Spritz Glasses x2

Delicate and linear ribbed finish, the small
footprint design allows stacking!

60 IGA Stamps + $2.99

30 IGA Stamps + $8.99

Price without IGA Stomps: 529.99
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Moule a glacons

ffemxiicmx5cm

Fait de silicone. Donne 4 glacons carrés

personnalisés aux motifs Chefclub.
50 Timbres IGA + 199 8
25 Timbres IGA + 6,99 S

Prix sans Timbres IGA ; 2499 5

Ice Cube Tray

MMecmx1icmx5cm

Made of silicone. Gives 4 squares of ice,
customized with the Chefclub pattern.
50 IGA Stamps + $1.99

25 IGA Stamps + $6.99

Price without IGA Stamps: 52499

O

e

Ensemble mélangeur a

cocktail et cuillére Ricardo

700 mi

Préparez de délicieux cocktails avec ce
magnifique meélangeur signé Ricardo
70 Timbres IGA + 11,99 §

35 Timbres IGA + 1999 S

Prix sans Timbres 1GA : 3999 §

Ricardo Cocktail Shaker
& Spoon Set

Prepare delicious cocktails with this

great mixer by Ricardo
70 IGA Stamps + S11.99
35 IGA Stamps + $19.99

Price without 1GA Stomps: 53999

Machine a soda

2dcmx12,8cm x 42 cm
890 ml a la ligne maximale

Une facon élégante de créer des boissons
pétillantes a la maison !

100 Timbres IGA + 29,99 S

50 Timbres IGA + 4999 S

Prix sans Timbres 1GA ; 99599 5

Compatible avec les bouteilles de gaz de 400 a 425 g.

60 L égquipées dun connecteur de goz standard.

Bouteille de gaz non incluse.

Bouteille de gaz vendue dans la plupart des magasins IGA.

Soda Maker

9.5inx5inx16.5in
890 ml at max line

Enjoy an elegant way to create fizzy drinks
at home!

100 IGA Stamps + $29.99

50 IGA Stamps + $49.99

Price without IGA Stamps: $99.99

Compatible with 400 to 425 g. / 60 L gas cylinders fitted
with standard gas connector. Gas cylinder not included.
Gas bottle are sold in most IGA stores.

* Exclusivement chez IGA. Présentez votre

carte Scéne+ pour accumuler vos Timbres
|GA sur achats admissibles. Tous les détails
sur lappli IGA ou @ igopromotion.ca.

* Exclusively at IGA. Present your Scene+
card to collect IGA Stamps on eligible

purchases. Details on the IGA app
. or at igapromotion.ca.
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VALEURS "*:'f Repérez, cuisinez
SURES 4 et économisez.

SURE VALUE .
Find, cook and save.

Recettes de la semaine ¢ Recipes of the week

Nouilles soba aux arachides Cotelettes de porc, orzo a la creme
&
et au poulet par RICARDO et aux champignons par RICARDO
Peanut and Chicken Soba Noodles by RICARDO Pork Chops with Creamy Mushroom Orzo by RICARDO

L gl e =
s tm—

Pour 6 personnes

Salade de patates douces Sandwich aux saucisses et aux
et de brocoli par RICARDO épinards gratinés par RICARDO
Sweet Potato and Broccoli Salad by RICARDO Sausage, Spinach and Cheese Sandwiches by RICARDO
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Pour 4 personnes i,

Pour 4 personnes

économie famil:ale

home economics ... IEH

Economisez par rapport au prix courant des produits identifiés.

Détails & IGA.net/fr/valeurs-sures. Valable dans les magasins participants seulement.
Save when compared to regular price of selected products. Details at IGA.net/en/sure-value. Valid at participating stores only.

IGA_WEB_11_30_01_2025



Restez au chaud avec

Stay warm with

de rabais
sur lI'epicerie

(159% sur vos 4 premiéres commandes)*

$60 off your groceries ($15 off your first 4 orders)*

*Pour nouveaux clients seulement. Voir les modalités pour plus de détails. Expire le 31 mai 2025.
*New customers only. See terms and conditions for details. Expires May 3lst, 20285,




